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Negli anni scorsi abbiamo riflettuto sul modo di essere 
medici preparati e disponibili, sulla necessità insita in 
tutti di trasformare il nostro lavoro in arte, di farci 
coinvolgere senza farci travolgere, di usare la nostra 
curiosità come metodo scientifico.
Quest’anno vogliamo ripercorrere una strada che 
abbiamo già fatto molti anni fa con gli amici Luciano 
Frontini e Gianni Ambrosini e che vorrei riproporre con 
le stesse considerazioni di allora che rimangono estre-
mamente attuali: ... “una Medicina non certo nuova ma 
che ha bisogno di essere riscoperta, capita, accettata, 
valorizzata ed usata in modo diverso è il Tempo”.... “ 
Tratteremo dei vari tempi: quello del medico, del 
paziente, della malattia, delle terapie e di altri ancora”
Sarà un convegno, ancora una volta diverso, in cui 
potremo discutere di nuove terapie e di nuove modali-
tà di cura, di assistenza e di accoglienza, di malattie in 
senso globale, di attese e di silenzi, di spazi e di colori, 
di musica e di psicologia. 
Insomma un incontro tra tutti coloro che sono interes-
sati a guardare al malato con occhi diversi (2013) e con 
uno spirito e una mente votata all’ Ars medica (2012). 
Vi aspetto a Treviglio, buon lavoro

Sandro Barni

Saluto Autorità

I Sessione  - Il Prima 
MODERATORI: G.D. Beretta, R. Labianca

Gli screening in Provincia di Bergamo 
G. Barbaglio

L’educazione sanitaria 
M. Cremonesi

Meglio pensarci prima: 
strategie realistiche di prevenzione
A. De Censi

Discussione

II Sessione - Il tempo della diagnosi 
(Il tempo si ferma. L’attesa di cominciare, tempo tra 
chirurgia e inizio cura)
MODERATORI: G. Ambrosini, L. Frontini

Il tempo della comunicazione della diagnosi 
A. Varetto

Il tempo di attesa 
Il medico: C. Verusio

Il tempo di attesa 
Il paziente: D. Durante 

Il tempo per arrivare alla terapia 
L. Cavanna 

Coffee Break

III Sessione - Il Tempo della Terapia 
MODERATORI: G. Pinotti, C. Tondini

La terapia neoadiuvante 
D. Generali 

La terapia adiuvante
G. Ceresoli 

La prima linea
R. Buzzoni

Il tempo della radioterapia
A. De Stefani 

Quale tempo per il paziente
L. Bonetti 

Lunch

IV Sessione - Il Tempo della Terapia
MODERATORI:  A. Berruti, S. Gori

Dalla seconda linea 
A. Zaniboni

Le terapie orali
E. Simoncini 

Il tempo passato insieme
S. Bosio

Discussione

V Sessione - Il Tempo della Malattia 
Avanzata
MODERATORI: G. Nastasi, F. Nolè

Il tempo delle terapie loco-regionali
D. Piazzalunga

Il tempo di passaggio alla BSC
M. Cabiddu

Il tempo del paziente e della famiglia
G. Ruggieri 
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Razionale Programma
Il tempo del dolore
G. Zaninetta 

Il tempo dell’hospice
A. Baruffi

Discussione

VI Sessione - Il Tempo dopo la Terapia 
MODERATORI: P. Foa, A. Scanni

Il tempo del follow up
G. Numico

Il tempo della tecnologia
A. D’Alessio

I guariti...
M. Danova 

...e le loro problematiche
A. Bertolini

I gruppi di sostegno e di volontariato
U. Tassini

Testimonianza di un paziente

Discussione

Take home message
S. Barni

Conclusioni            
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