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Le prospettive terapeutiche per i pazienti con tumore del 
rene metastatico sono oggi più numerose e concrete, 
grazie alla disponibilità dei nuovi farmaci ad attività anti-
angiogenetica e anti-proliferativa e ai recenti sviluppi 
dell’immunoterapia.

Se da una parte questi farmaci dimostrano livelli di 
attività ed efficacia senza precedenti, con profili di 
tossicità generalmente gestibili, ci pongono dall’altra 
nuovi problemi, in termini di scelta ragionata delle terapie 
disponibili, di durata e tossicità nel lungo periodo dei 
trattamenti e, non ultimi, di sostenibilità economica.

Non disponendo di validi indicatori predittivi di risposta, è 
solo integrando le conoscenze scientifiche con la capacità 
di valutazione clinica e di ascolto dei nostri pazienti che 
possiamo orientarci tra le varie opzioni possibili ed evitare 
di ridurre la nostra attività ad una arida applicazione di 
schemi terapeutici.

Il tema del convegno di quest’anno: I CLINICI E IL 
PAZIENTE CON TUMORE DEL RENE METASTATICO 
vuole proprio sottolineare la necessità e la rilevanza 
dell’approccio clinico nella pratica quotidiana, nella 
quale però dobbiamo mantenere l’intelligenza critica e la 
capacità di valutare quello che facciamo, anche al di fuori 
degli studi clinici. 

Abbiamo voluto così caratterizzare il convegno con la 
lecture di Daniel Heng, che ha saputo estrarre “i criteri 
prognostici di Heng” dai dati di pazienti seguiti al di fuori 
degli studi clinici, e con quella di Giorgio Parmiani, uno dei 
padri dell’immunoterapia dei tumori, che ci presenterà le 
nuove possibilità dell’immunoterapia, ormai a portata di 
mano.

L’incontro resta per addetti ai lavori e proprio per questo 
ci auguriamo che l’interazione tra tutti possa contribuire 
al miglioramento della nostra capacità di essere medici, 
a tutti gli effetti e in tutte le situazioni, ancor più con i 
pazienti affetti da tumore del rene metastatico.

Enzo Galligioni e Vittorina Zagonel

Venerdì 8 maggio Sabato 9 maggio

Per il corso è previsto accreditamento ai fini ECM per Medici Chirurghi e Infermieri.


