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Le ragioni della scuola 
AIOM-HuCare 

La corretta comunicazione fra sanitari, pazienti e familiari 
insieme ad un adeguato supporto psicologico e sociale stanno 
alla base di un’assistenza oncologica più “umana” in quanto 
favoriscono la soddisfazione dei pazienti, il loro coinvolgimento 
nel processo decisionale, la partecipazione a studi clinici, il 
controllo dei sintomi e del distress psicologico. 

Da tempo si sa che le competenze comunicative dei medici e 
degli infermieri possono essere apprese e l’impatto di specifici 
interventi formativi perdura nel tempo. Inoltre, il primo 
progetto HuCare (Humanization in cancer Care) ha dimostrato 
che è possibile implementare con successo nei reparti 
oncologici gli interventi psico-sociali di dimostrata efficacia.  

Da ciò derivano le ragioni e gli obiettivi della Scuola 
AIOM-HuCare:

1.  Formare i sanitari (medici, infermieri e psicologi) dei 
reparti oncologici per acquisire e saper utilizzare al meglio 
le competenze e le capacità necessarie per una efficace 
comunicazione con i pazienti, loro familiari/amici.

2.  Favorire l’introduzione di interventi psicosociali di 
dimostrata efficacia nei reparti oncologici mediante strategie 
e studi di implementazione.

3.  Disegnare e realizzare progetti innovativi e con una 
metodologia rigorosa per migliorare le cure psicosociali dei 
pazienti con cancro.

Il primo progetto di ricerca della Scuola prenderà avvio in 
questi giorni e si prefigge di misurare con uno studio clinico 
controllato e randomizzato, realizzato in 15 oncologie 
distribuite su tutto il territorio nazionale, il reale impatto di 
interventi psico-sociali sui pazienti in termini di miglioramento 
della loro qualità di vita.

L’AIOM è la prima società scientifica a creare una Scuola di 
Umanizzazione con l’intento di realizzare progetti di ricerca 
e formazione di alta qualità, testimoniando l’importanza che 
gli oncologi Italiani attribuiscono alla comunicazione con il 
paziente e agli aspetti psico-sociali dell’assistenza. 

Questo progetto è realizzato 
grazie a un educational grant di



10:00 Registrazione dei partecipanti 

 
Progetti di ricerca e formazione 
  Incontro tra i centri partecipanti ai progetti HuCare e il 

gruppo di coordinamento 

10:30   Apertura dei lavori 
 Giordano Beretta, Segretario AIOM

 Introduzione 
 Rodolfo Passalacqua
 Responsabile scientifico progetti HuCare 

11:00  Trial clinico controllato e randomizzato, con disegno 
a cluster stepped-wedge, per valutare una strategia 
volta ad ottimizzare gli outcomes psicosociali in 
pazienti affetti da cancro

Gli obiettivi e la metodologia
 C. Caminiti
  Direttore UO Ricerca e Innovazione Azienda Ospedaliero-

Universitaria di Parma 

I Programmi di formazione
 M.A. Annunziata
  Direttore SSD di Psicologia Oncologica, IRCCS Centro di 

Riferimento Oncologico Aviano 

La Hucare Quality Improvement Strategy
 C. Borreani
  Direttore SSD Psicologia Clinica, IRCCS Istituto Nazionale dei 

Tumori di Milano

 J. Saleri 
  Psicologa, Responsabile analisi del contesto, ASST Cremona, 

UO Oncologia Medica

 R. Maddalena 
  Coordinatore infermieristico per supporto ai centri, AO di 

Desio e Vimercate, MB Dipartimento di Oncologia

Le attività di start-up
  S. Lazzarelli
  Clinical research assistant, ASST Cremona, UO Oncologia 

Medica

 S. Zora
  Psicologa, project manager ASST Cremona, UO Oncologia 

Medica 

Inaugurazione della Scuola AIOM-HuCare:
finalità e prospettive  

14,30 Apertura dei lavori 

 Carmine Pinto, Presidente AIOM 
 Stefania Gori, Presidente Eletto AIOM 

 Moderatori: 

 G. Giacomo Schiavi, Vice Direttore Corriere della Sera 
 Mauro Boldrini, Direttore Ufficio Stampa AIOM  

 Introduzione
 Rodolfo Passalacqua, Direttore Scuola HuCare

 Tavola Rotonda
 Fornire strumenti per rendere più “umana” 
l’assistenza oncologica

 Partecipano:

 Lea Baider
 Professor of Medical Psychology, Hebrew University, Jerusalem

 Umberto Galimberti
 Professore di Filosofia e Psicologia, Università di Venezia

 Luigi Grassi
  Direttore Clinica Psichiatrica Università di Ferrara, Chair of the IPOS 

Federation of National Psycho-oncology Societies

 Antonella Surbone
  Professor of Medicine, New York University, Università 

Cattolica di Roma, M.D. Anderson CC, Houston, TX, USA

 Claudio Verusio
 Direttore Oncologia ASST Valle Olona

 Invitati: 

 Tonino Aceti
  Coordinatore Nazionale Cittadinanza Attiva - Tribunale per i 

diritti del malato

 Antonio Aglione
  Responsabile FAVO (Federazione delle Associazioni di 

Volontariato Oncologico) sezione Lombardia

 Ambra Casetti e Rosella Ziglioli
 MEDeA (Medicina e Arte, Onlus Cremona)

 Maria Grazia De Marinis
  Professore Ordinario, Scienze Infermieristiche Università 

Campus Bio-Medico di Roma

 Paolo Gritti
  Presidente SIPO (Società Italiana di Psico- Oncologia) 

Università Federico II di Napoli 

 Paola Mosconi
  Direttore del Laboratorio di Ricerca per il coinvolgimento dei 

cittadini in Sanità

 Salvatore Palazzo
  Direttore U.O.C. Oncologia Medica di Cosenza

 Adele Patrini
  Presidente Associazione CAOS (Centro Ascolto Operate al 

Seno) di Varese

 Maurizio Tomirotti
  Presidente CIPOMO – Collegio Italiano dei Primari Oncologi 

Medici Ospedalieri

 18,00 Chiusura lavori

Programma

Le esperienze del primo progetto HuCare e il Post-training 
consolidation workshop 

 D. Fagnani 
  Direttore UO Oncologia ASST di Vimercate

 G. Nastasi 
 Direttore U.O. Oncologia  ASST Bergamo Est

 C. Verusio 
 Direttore UO Oncologia Medica, ASST Valle Olona 

Discussione

13:30  Break 


