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Il corso teorico-pratico in cure palliative, promosso dal tavolo permanente AIOM sulla continuita di cura,
rivolto a Oncologi Medici con I'obiettivo:

* Implementare la cultura e le competenze in tema di controllo dei sintomi, continuita di cura, cure
palliative e terapia del dolore in oncologia;

» Migliorare la relazione medico-malato

» Facilitare I'ottenimento della certificazione ESMO (centri di integrazione tra terapie oncologiche e
cure palliative).

» Far conoscere I'impegno dell’AIOM in tema di dolore e cure palliative per i malati oncologici;

Il corso residenziale AIOM, con possibilita di visitare uno dei 19 centri italiani ESMO accreditati & riservato 60
medici oncologi che operano nel centro e sud d’ltalia.

RAZIONALE

Nonostante i miglioramenti nella diagnosi precoce dei tumori, circa il 30% dei malati si presenta all’'esordio in
fase metastatica o localmente avanzata e per questi pazienti I'obiettivo in genere € il prolungamento della
vita. Una presa in carico globale con integrazione tra le terapie oncologiche e le cure palliative ha dimostrato
di migliorare la qualita della vita e la sopravvivenza di questi malati. Il corso ha lo scopo di implementare le
competenze in tema di riconoscimento, gestione e trattamento dei principali sintomi presenti nei malati di
tumore, attraverso lezioni frontali e la presentazione, analisi e discussione dei diversi casi clinici. | corsi sono
promossi in ottemperanza alla nuova legge n.38 del 15 marzo 2010 sulle cure palliative e terapia del dolore,
e al modello di continuita di cura e presa in carico globale del malato oncologico ( simultaneous care),
previsti dal piano oncologico nazionale 2010.

SEDE DEL CONVEGNO:

Il convegno si svolge presso L'Hotel Domus Mariae Palazzo Carpegna (Via Aurelia, 481 Roma Tel. 06
660011). La segreteria organizzativa € a disposizione dei partecipanti presso la sede congressuale dalle ore
08.00 di venerdi 30 marzo e per tutta la durata del corso, fino al termine dei lavori il giorno 31 marzo.

ECM:

Per il presente corso sono stati assegnati n°12,09 crediti formativi per medico chirurgo.
Per conseguire i crediti il partecipante dovra garantire la propria presenza nella misura del 100% rispetto alla
durata complessiva dell’evento.



Programma

VENERDI' 30.3.2012

08.30 Saluto del Presidente AIOM

| SESSIONE: IL MODELLO SIMULTANEOUS CARE IN ONCOLOGIA

8.40 Razionale e obiettivi della Simultaneous Care.
8.55 La formazione degli oncologi in cure palliative

9. 10 Integrazione Oncologia e Cure Palliative e Legge 38/2010.
9.25 Modelli di integrazione ospedale-territorio
9.40 Ruolo del MMG

9.55 Discussione

SESSIONE Il CONTROLLO DEI SINTOMI
Sintomi respiratori
10.10 Trattamento della dispnea e tosse

10.35 Caso clinico di dispnea.
10.50 Discussione

Sintomi gastrointestinali
11.00 Trattamento dei sintomi gastrointestinali (nausea, vomito, stipsi, diarrea)

11.20 Malnutrizione

11.40 Trattamento delle complicanze intestinali (occlusione, perforazione, carcinosi ed ascite)
12.00 caso clinico

12.15 Discussione

Sintomi psichiatrici
12.40 Ansia e depressione
13.00 Agitazione e delirio

13.20 Discussione

13.30 Colazione di lavoro



111 SESSIONE: IL DOLORE IN ONCOLOGIA

14.30 La valutazione del dolore:dolore neuropatico/dolore nocicettivo
14.55 caso clinico prima parte

15.10 Il trattamento del dolore:dolore cronico e BTcP

15.35 Caso clinico seconda parte
16.00 Discussione

Sessione IV : GESTIONE DELLE EMERGENZE DELLA FASE AVANZATA

16.20 Ruolo della radioterapia nella fase avanzata (mielopatie compressive etc)
16.40 Procedure invasive sotto guida ecografica

17.00 Carcinosi meningee e ipertensione endocranica

17.20 Emorragie/Anemia
17.40 Sedazione palliativa

18.00 discussione

18.30 RIUNIONE TAVOLO DI LAVORO AIOM

SABATO 31.3.2012
V SESSIONE: L'ARTE DI COMUNICARE E FORMULARE LA PROGNOSI

8.00 Dichiarazioni anticipate di fine vita
8.20 La stima della prognosi: PAP-SCORE.

8.40 discussione

9.00 Comunicare la prognosi: il punto di vista dello psicologo.

9.20 Esperienza di role-playing sulla comunicazione della prognosi.
11.20 Come ottenere la certificazione ESMO

11.40 CONCLUSIONI E CHIUSURA DEL CORSO.
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1l corso e riservato ai primi 50 iscritti medici oncologi provenienti dal Centro Sud Italia.

Le schede dovranno essere inviate a mezzo fax al numero 06 85 53 221 all’att.ne di Elisa Pettinelli
o per email elisa.pettinelli@aiomservizi.it

Scheda di adesione

Cognome Nome

Indirizzo privato CAP Citta
Telefono Fax Cell.
Codice Fiscale e mail
Istituto Qualifica

Indirizzo Istituto CAP Citta
Telefono Fax e.mail

(i dati riportati in grassetto sono indispensabili per la pratica di accreditamento ECM)

Informativa ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196

AIOM servizi S.rl., con sede legale in Milano, via Enrico Née, 23, nella qualita di titolare del trattamento, La informa che i dati personali in possesso della Societa,
da Lei direttamente forniti ovvero acquisiti da terzi sono trattati per finalita connesse all’esecuzione degli adempimenti relativi alla Sua partecipazione al convegno
nonché per l'invio gratuito di documentazione relativa ad altre sue iniziative. | trattamenti sono effettuati mediante elaborazioni manuali o strumenti elettronici o
comungque automatizzati in modo da garantire la riservatezza e la sicurezza dei dati personali. Il titolare del trattamento puo avvalersi di altre societa del gruppo
e/o di soggetti di propria fiducia che svolgono compiti di natura tecnica od organizzativa, quali la prestazione di servizi di stampa, imbustamento, trasmissione,
trasporto e smistamento di comunicazioni alla clientela, I'elaborazione dei dati o la consulenza in materia informatica. | dati potranno pertanto essere comunicati
a tali soggetti nonché ad associazioni scientifiche, enti pubblici o privati preposti alle attivita ECM, case editrici, intermediari bancari e finanziari e societa
partecipanti al convegno con attivita promozionali, sempre in relazione all'espletamento delle attivita relative al congresso e alla formazione. Il conferimento dei
Suoi dati personali ¢ facoltativo ma in difetto Le sara preclusa la partecipazione al convegno. Lei potra esercitare i diritti di cui all'articolo 7 del D. Lgs. N. 196 del
2003 e di opporsi sia al trattamento dei Suoi dati personali, ancorché pertinenti allo scopo della raccolta , sia al trattamento degli stessi ai fini di invio di materiale
pubblicitario, di vendita diretta o di ricerche di mercato, inoltrando apposita istanza a:

AIOM servizi Srl —Via E. Noe 23 — 20133 Milano.

Per il consenso ai trattamenti e alle comunicazioni descritti nell’informativa:



