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egli ultimi decenni vi € stato un importante progresso nella
diagnosi e nella cura dei tumori.
Attualmente circa due terzi dei pazienti a cui & posta diagnosi di tumo-
re vivra almeno 5 anni dopo la diagnosi contro il solo 50% degli anni 70.
Grazie alle nuove conoscenze ottenute dalla decodificazione del
genoma ed alle nuove tecniche di biologia molecolare, oggi abbiamo
la disponibilita di una grande quantita di informazioni sui processi di
sviluppo del cancro. Infatti attualmente siamo in grado di comprende-
re molte delle vie metaboliche che sono responsabili della canceroge-
nesi e spesso di identificare le alterazioni genetiche che sono causa di
questi alterati metabolismi cellulari. | ricercatori pertanto sono impe-
gnati a studiare farmaci capaci di bloccare in maniera selettiva queste
vie metaboliche: le cosidette “targeted therapies”.
Questi nuovi farmaci hanno caratteristiche molto diverse dalle classi-
che terapie antiblastiche come la chemioterapia e la radioterapia. A
differenza di questi ultimi le targeted therapies hanno I'ambizione di
colpire solo le cellule tumorali € piu precisamente quelle vie metaboli-
che alterate causa dello sviluppo della cellula neoplastica. Obiettivo di
questi farmaci € dunque quello di migliorare I'efficacia terapeutica
antitumorale con un’azione specifica € meno tossica per i tessuti sani.
Altro grande obiettivo nello sviluppo di queste molecole € di poter
personalizzare le terapie essendo guidati dal profilo genetico di quel
tumore in quel determinato paziente.
In questa nostra 5° Giornata Oncoematologica che coinvolge tutte le
strutture del Dipartimento Oncologico della provincia di Varese
vogliamo, con l'aiuto di esperti di fama nazionale ed internazionale,
familiarizzare con alcuni concetti fondamentali sui processi metaboli-
ci di cancerogenesi, fare il punto sui farmaci bersaglio oggi disponi-
bili nella pratica clinica e dare uno sguardo sugli orizzonti che la
ricerca ci schiudera in un prossimo futuro.
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