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Razionale   

I bisogni assistenziali, tra cui la gestione domiciliare, delle malattie croniche- degenerative si sono 
profondamente modificati in questo ultimo ventennio in ragione sia della crescita in termini di 
prevalenza/incidenza di queste patologie, sia delle sempre maggiori attese di salute e qualità di vita 
da parte della popolazione in generale.  

Tra le patologie interessate vediamo: 
1. Le malattie CV e metaboliche che rappresentano la principale causa di mortalità e morbilità 

invalidante soprattutto nei paesi industrializzati; numerose variabili biologiche (fattori di 
rischio) agiscono sinergicamente sulla progressione dell’aterosclerosi e la loro associazione 
aumenta enormemente il rischio.  

2. Le malattie osteoarticolari che sono altre importanti cause di sofferenza per i soggetti affetti 
per cui è molto importante un corretto approccio interdisciplinare 

3. Le malattie respiratorie croniche, le complicanze della terapia di patologie urologiche e il 
dolore cronico oncologico che necessitano di una gestione sempre più “integrata”.  

La “cronicità” di queste patologie determina l’assoluta necessità che gli specialisti dei vari ambiti 
collaborino e interagiscano con il MMG, che è il responsabile ultimo delle strategie preventive e 
della gestione di patologie in cui i pazienti si trovano ad affrontare non più singoli episodi di 
malattia, ma complessi percorsi assistenziali, dove l’esito atteso non è la guarigione ma il 
mantenimento il più a lungo possibile di un’accettabile livello funzionale e di qualità di vita.  

Obiettivo  

Da queste premesse nasce la struttura dell’evento che vede la presenza di diversi specialisti che si 
confrontano con il medico di medicina generale sui vari temi di terapia e gestione delle più frequenti 
patologie croniche nel setting della medicina generale e ciò nell’ottica di arrivare a condividere 
percorsi “ diagnostico-terapeutico- gestionali” facilitando una reale integrazione Ospedale –
Territorio.                        
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Programma:     

     Processi decisionali condivisi   

      Presidente: M. Di Biase, L. Gesualdo                                     
       Moderatori: M. Di Biase, N. Costa, F. Palma   
      14:45 – 15:00 Iscrizione dei partecipanti     

      Gestione  integrata del paziente con patologie croniche cardiovascolari 
       Incontro dibattito fra Specialisti e Medici di Famiglia    

      15:00 – 15:40 Ruolo delle statine nel paziente ad alto rischio cardiovascolare    
M. L. Cocozzello: Medico di Famiglia - discussant  

                                G. Antonucci: Specialista - relatore  

       15:40 – 16:20 Aspetti  terapeutici innovativi nella gestione del paziente iperteso ad alto   
                                 rischio  cardiovascolare    

V. Contursi: Medico di Famiglia - discussant    
M. Cannone: Specialista – relatore    

      Gestione integrata del paziente con dolore cronico osteoarticolare                                                                 

 

       16:20 – 17:00 La fisioterapia     
P. Fiore    

        
       17:00 – 17:40     La Chirurgia ortopedica 
                                 A. Tricarico  

       17:40 – 18:20 La terapia antalgica     
R. Bucci   

       18:20 – 19:00 Il medico di famiglia, anello di congiunzione      
F. Canistro   

      
       19:00  - 19:30     lettura magistrale     

AIMEF / AMMI  
                                 Role of the endocannabinoid system in energy balance     

                      regulation and obesity    
Daniela Cota, MD NeuroCentre Magendie Université Bordeaux – France  

      Il paziente diabetico complicato: nuovi modelli gestionali  
       Incontro dibattito fra Specialisti e Medici di Famiglia  

       19:30 – 20:00 Strategie diagnostico-terapeutiche nella progressione del danno renale nel    
paziente diabetico iperteso    
G. Colucci: Medico di Famiglia - discussant    
A.M. De Min: Specialista - relatore   

Ia giornata Venerdì 27 marzo  

 

I SESSIONE

 

II SESSIONE

 

I II SESSIONE
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       20:00 – 20:30 Il fallimento secondario della terapia con antidiabetici orali    
L. Iannantuoni: Medico di Famiglia - discussant    
O. De Robertis: Specialista – relatore    

     20:00 – 21:00 Comunicazioni - Ricerche in Medicina Generale 
         Moderatori: A. Iuso,  A. Pugliese, M. Salsapariglia,    

Medici di Famiglia    
R. Papagna, M. Menga 

         

     Gestione integrata   

       Presidente  E. Maiello  
       Moderatori  R. Ricotti, C. Niro, S. Romito  

       08:30 – 09:00  Cerimonia di inaugurazione e apertura del congresso – saluto autorità    
Presidente Aimef 

                                 Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e 0dontoiatri della prov. di Foggia     

       Il paziente con BPCO: gestione integrata ospedale-territorio  

       09:00 – 09:20 Il trattamento precoce della BPCO      
R. Sabato  

       09:20 – 09:40 L’associazione terapeutica tra corticosteroidi e broncodilatatori long acting    
migliora la prognosi del paziente con BPCO?     
P. Morlino  

       09:40 – 10:20 La gestione domiciliare del paziente con insufficienza respiratoria da BPCO 
                                 A. Infantino   

       La gestione delle complicanze della prostatectomia radicale  

       10:20 – 10:40 La DE dopo prostatectomia radicale: nuove strategie terapeutiche     
L. Cormio  

       10:40 – 11:00 L’incontinenza urinaria dopo prostatectomia radicale     
C. De Girolamo  

       11:00 – 11:40 Aspetti relazionali     
C. Casamassima     

       Il paziente cronico oncologico: gestione multidisciplinare della terapia antalgica   

      11:40 – 12:00 Il dolore episodico intenso (DEI)    
V. M. Valori  

IIa giornata Sabato 28 marzo  

 

I SESSIONE

 

I I  SESSIONE

 

III SESSIONE

 
IV  SESSIONE
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      12:00 – 12:20 Il dolore complesso: le nuove evidenze     

M. Landriscina  

       12:20 – 12:40 La terapia antalgica alternativa     
L. Consoletti   

      12:40 – 13:20 Ruolo della radioterapia     
G. Bove   

      13:20 – 15:00  Pausa    

       Tavola Rotonda  
       Moderatori: S. Onorati, R. Laricchiuta, M.T. De Vita 
       L’umanizzazione delle cure: tra etica e deontologia    

                                            
       15:00 – 17:00      L’etica 
                                 F.  Boscia   
                                Il codice deontologico 
                                 V. Fineschi  
                                 L’organizzazione a supporto della umanizzazione delle cure 
                                 D. A. Procaccini 
                                 L’umanizzazione delle cure palliative 
                                 M. Totaro 
                                 L’umanizzazione nelle cure domiciliari 
                                 M. Salsapariglia    
                                                                                               

       Tavola rotonda  AIMEF/ SIGG  
       Moderatori: G.B. D’Errico, A. Pilotto, R. Cavallaro 
       L’anziano fragile in assistenza domiciliare: dalla valutazione alla gestione      

       17:00- 19:00        L’anziano fragile e la Valutazione Multidimensionale  
                                  A. Pilotto  
                                  La VMD e il Piano Assistenziale individualizzato 
                                  G. Rizzitelli 
                                  La VMD e l’Assistenza Domiciliare Integrata (ADI)  
                                  A. Frisotti                                   
                                  La VMD e la rete dei servizi.  Il ruolo della Asl  
                                  M. Urbano 
                                  La VMD nel setting della Medicina Generale. Progetto pilota  
                                  F. Biccari 
                             
       19:00 – 19:20 Verifica finale – chiusura dei lavori            

I V

 

SESSIONE

 

V SESSIONE
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Presidente del Congresso         Giacomo Tritto  

Comitato scientifico                       Giovanni B. D’Errico 
                                                                  Nunzio Costa       

 Ciro Niro       
 Vincenzo Contursi 

                                                                   Alberto Pilotto    
                                                                   Luigi Cormio 
                                                                   Matteo Landriscina 
                                                                   Anastasio Tricarico  

Comitato Organizzatore         Giovanni B. D’Errico 
                                                                  Nunzio Costa 
                                                                  Ciro Niro 

   

in collaborazione con    

M edicina di Famiglia  

   

Segreteria Organizzativa  Acmesi Srl       
Viale Papa Pio XII, 4/E – Bari       
tel: 080-5611036       
mail: annamaria.magrone@acmesi.net 
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Provider Ecm 
Acmesi srl  
Via Caccuri, 7 – 70124 Bari 
Tel. 080-9904421 – Fax 080-9753634 
Mail: annamaria.magrone@acmesi.net

  
AIMEF 
Piazza Duca D’Aosta, 12 – 20124 Milano 
Tel. 02-67490005 – Fax 02-67385689 
Mail: mail@aimef.org    

Informazioni Generali 
Il Congresso è rivolto a n. 150 Medici. 
I crediti formativi sono in fase di valutazione presso la sezione Ecm del Ministero della Salute.  

Per informazioni ed iscrizioni contattare la Segreteria Organizzativa.   

Patrocini Richiesti 
Auro  
Siu  
Società Italiana di Urologia  
Siuro 
Sia  
Società Italiana di Urologia Nuova  
Società Apulo-Lucana di Urologia   
Aiom 
Goim 
S. Italiana Cure Palliative 
Provincia di Foggia 
Società di cardiologia  
Ordine Medici Foggia        


