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Presentazione del corso di aggiornamento 

 
Direttore: 
S.G. Sukkar 
Responsabile U.O. Dietetica e Nutrizione Clinica San Martino di Genova 
 
Codirettori: 
G.F. Adami, Direttore Corso di Laurea in Scienze Dietistiche 
M. Gennaro, Responsabile del Servizio Ospedaliero di Dietologia e Nutrizione Clinica dell’USL 1 Imperiese 
F. Perdelli, Direttore Centro per la Tecnologia e Sicurezza Alimentare Università di Genova 

 

Provider ECM e Segreteria organizzativa  
GGallery, Piazza Manin 2b/r - Genova 
Tel. 010888871 e-mail: info@ecm.ggallery.it 
 

Iscrizione 
Corso a numero chiuso riservato a:  
biologi 
dietisti 
infermieri 
medici 
farmacisti 
 
Topics 
Le tematiche del corso sono rappresentate da: 
 
 

 Cancerogenesi ed alimentazione 
 Obesità e cancro 
 Fibre probiotici e prebiotici e prevenzione dei tumori 
 Stress ossidativo, antiossidanti e prevenzione alimentare 
 Valutazione dello stato nutrizionale nel paziente oncologico 
 Interazioni tra terapie oncologiche e nutrizione 
 Aspetti dieto terapeutici in oncologia 
 Nutrizione artificiale in oncologia 
 Farmaco nutrizione in oncologia 
 Fast track surgery 
 Nuove terapie oncologiche ed effetti collaterali 
 Terapie complementari 
 Gestione multidisciplinari nel paziente terminale 
 Comunicazione in Nutrizione Clinica 

 
 
 
Il corso comprende aspetti correlati con la cancerogenesi legata all’alimentazione, la prevenzione di essa 
mediante scelta di un adeguato modello alimentare e nell’ambito del corso si sviluppano gli aspetti teorico pratici 
della valutazione dello stato nutrizionale nel paziente oncologico nonché della terapia sia del paziente ricoverato 
che domiciliare 
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7 GIUGNO 2012 

 
 
08,00-08,30 

 
Iscrizione e compilazione questionario pre-test 

 

 
08,30-08,45 

 
Saluto delle Autorità 

 

 
08,45-09,00 

 
Presentazione del Corso 

 
Samir Sukkar 

 
 

 
I Sessione – PREVENZIONE PRIMARIA: Epidemiologia e 
fisiopatologia.  
 

 
Moderatori:  
Marco Gennaro, 
Marco. Bertagnon 

09,00-09,20 WHO’s strategies for cancer prevention: a global perspective Andreas Ullrich 
09,20-09,40 Dieta mediterranea e cancro Cristina Bosetti 
09,40-10,00 Obesità e cancro Maria Luisa Amerio 
10,00-10,20 Microbiota intestinale e cancro Antonio Calabrò 
10,20-10,40 Coffee BREAK  
  

II Sessione - PREVENZIONE NUTRIZIONALE IN ONCOLOGIA: 
Intervento e monitoraggio. 
 

 
Moderatori:  
Fabrizio Gallo,  
Paolo Pronzato 

10,40-11,00 Sviluppo di strategie preventive sulla base della caratterizzazione 
molecolare delle patologie 

Ulrich Pfeffer 

11.00-11,20 Fitochimici: effettivi nel ridurre il rischio di cancro Adriana  Albini 
11,20-11,40 Vegetarianismo e prevenzione oncologica Annarita Sabbatini 
11,40-12,00 Counselling nutrizionale nei pazienti sopravvissuti alla neoplasia 

mammaria 
Patrizia Pasanisi 

12,00-13,00 Discussione plenaria  
13,30-14,30 Lunch  
14,30-15,00 Lecture: Inflammation and cancer malnutrition Joseph Argiles 
 
 

 
III Sessione: Malnutrizione oncologica 
 

 
Moderatori:  
Andrea Bacigalupo 
 

15,00-15,30 Alterazioni di bilancio energetico e della composizione corporea 
in corso di neoplasia 

Cecilia Gavazzi 

15,30-16,00 Misurazione della qualità di vita e performance status nel 
paziente oncologico: correlazione con lo stato nutrizionale 

Massimo Costantini 

16,00-16,30 Il controllo della fatigue: farmaconutrizione, terapia fisica Lucia Zappi 
16,30-18,00 Counselling nutrizionale nel paziente con neoplasie del 

digerente: dal progetto onconut al reparto: gruppi di lavoro 
Maria Luisa Amerio,  
Annarita Sabbatini, 
Samir Sukkar, Fulvio 
Muzio + 4 dietisti:  
Filippo Valoriani,  
Martina Semeraro,  
Alberto  Pucciarello, 
Gloria Noli 

18,00-18,30 Discussione plenaria  
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8 GIUGNO 2012 
 
  

IV Sessione: Terapia oncologica integrata 
 

 
Moderatori:  
Angelo Gratarola,  
Alberto Sobrero 

08,40-09,00 Nuovi scenari in oncologia Alberto Ballestrero 
09,00-09,20 Digiuno e chemioterapia Vito Pistoia 
09,20-09,40 Modulazione del volano catabolico: ruolo dei trattamenti 

antineoplastici e degli agenti antiinfiammatori 
Maurizio Muscaritoli 

09,40-10,00 ERAS in chirurgia oncologica: progetto europeo Marco Braga 
10,00-10,20 Fitoterapia e oncologia: rischi e benefici Antonello Sannia 
10,30-11,00 Coffee BREAK  
11,00-11,30 Targeting: fabbisogno di aminoacidi nella sarcopenia cancro-

correlata 
Gianni Biolo 

 
11,30-13,30 

 
Tavola rotonda 
Il diritto del paziente oncologico alla terapia nutrizionale 
 

 
Moderatori:  
Lucio Lucchin,  
Franco Leonardi,  
Danilo Raddrizzani, 
Giuseppe Rovera, 
Andrea Puppo, 
Alessandra  Rivella 
(A.N.N.A),  
Stephane Schneider, 
Società di 
comunicazione delle 
aziende, Lega tumori 

13:30-14:30 Lunch  
  

V Sessione – Focus on: News terapeutiche in dietetica e 
nutrizione clinica 
 

 
Moderatori:  
Samir Sukkar,  
Cinzia Salani 

14,30-15:00 Terapia integrata in oncologia Coei  
15.00-15,20 Nuovi target terapeutici dell’obesità Giuseppe Rovera 
15,20-15,40 Obesità Fabrizio Muratori 
15,40-16,00 Riabilitazione nel paziente obeso Claudio Macca 
16,00-16,20 DCA Maria Gabriella Gentile 
16,20-16,40 Disfagia Lidia Rovera 
16,40-17,00 Gestione nutrizionale nella sarcopenia Roberto Aquilani 
 
 
17,00-18,00 

 
VI Sessione pratica: creazione di un percorso organizzativo 
sulla base delle linee di indirizzo nazionali per la 
Ristorazione Ospedaliera Assistenziale 
 

 
Tutors:  
Claudia Angelomè, 
Elisabetta Nanetti 

18.30 Chiusura lavori  
 


