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È in costante aumento (+3% l’anno) il numero degli italiani che vivono

dopo una diagnosi di tumore. Questa cifra era pari a 2 milioni e 600

mila persone nel 2010 ed è aumentata sino a tre milioni nel 2015.  I

tumori non solo sono curabili, ma anche guaribili, infatti una quota

importante di pazienti, pari al 27%, torna ad avere la stessa aspettativa

di vita della popolazione generale, cioè di chi non ha mai avuto una

diagnosi di cancro. Il merito va ricondotto a terapie sempre più efficaci

e alle campagne di prevenzione che consentono di individuare la

malattia in fase precoce, quando le possibilità di guarigione sono

molto elevate. Le esigenze dei pazienti oncologici sono cambiate

radicalmente negli ultimi decenni e la presa in carico di queste persone

richiede una risposta a 360 gradi da parte dei clinici e delle Istituzioni.

Ecco perché diventano centrali alcuni aspetti relativi alla qualità di 

vita dei pazienti oncologici: ad esempio, per controllare e limitare gli

effetti collaterali di alcune terapie i probiotici si stanno dimostrando

particolarmente efficaci. Anche la dieta mediterranea può svolgere un

ruolo importante non solo nella prevenzione, ma anche nel corso

delle terapie. Da qui l’importanza di approfondire da un lato tutti gli

aspetti, finora lasciati in secondo piano, che riguardano la qualità di

vita del paziente oncologico, dall’altro il problema della sostenibilità e

dell’appropriatezza dei nuovi trattamenti.

9.00        APERTURA DEI LAVORI 
               Walter Ricciardi

Presidente Istituto Superiore di Sanità

               Francesco Cognetti
               Presidente Fondazione Insieme contro il Cancro

               PRIMA SESSIONE
               LA FOTOGRAFIA DEL PIANETA CANCRO
               Moderatori: Vittorio  Donato, Umberto Tirelli

09.20      I numeri del cancro in Italia 
Valerio Ramazzotti

09.35      I progressi nelle terapie oncologiche 
Carmine Pinto

09.50      Cancro, una malattia cronica?
Francesco Cognetti

10.05      I bisogni inespressi dei malati di cancro
Elisabetta Iannelli

10.20      Discussione

               SECONDA SESSIONE 
               LA QUALITÀ DI VITA DEL PAZIENTE ONCOLOGICO CON DIAGNOSI DI…
               Moderatori: Francesco Di Costanzo, Fausto Roila

10.30      Carcinoma mammario 
PierFranco Conte

10.45      Carcinoma del polmone 
Giorgio Scagliotti

11.00      Carcinoma della prostata 
Giario Conti

11.15       Carcinoma del colon-retto 
Stefano Cascinu

11.30      Gli aspetti psicologici
Patrizia Pugliese

11.45       Le terapie di supporto nei pazienti in trattamento
Fausto Roila

12.00      Discussione



               TERZA SESSIONE 
               PROBIOTICI IN ONCOLOGIA
               Moderatori: Mauro Boldrini, Corrado Boni

12.10      Il microbiota intestinale
Valerio Iebba

12.25      probiotici oggi: alimenti funzionali o farmaci  
Carmelo Scarpignato

12.40      I probiotici per combattere gli effetti collaterali della terapia oncologica 
Antonio Gasbarrini

12.55      I probiotici in pediatria  
Alfredo Guarino

13.10       Criteri di valutazione negli studi clinici 
Diana Giannarelli

13.25      Discussione

13.35      LUNCH

               QUARTA SESSIONE
                 ALIMENTAZIONE IN ONCOLOGIA: 
                 DALLA PREVENZIONE ALLA TERAPIA
               Moderatori: Michele Carruba, Filippo Drago

14.30      La dieta mediterranea
Maurizio Montella

14.45       Alimentazione e meccanismi di trasformazione neoplastica 
Massimo Libra

15.00      L’esperienza dei clinical trials sull’alimentazione 
Livia Augustin 

15.15       Il ruolo delle istituzioni
Ranieri Guerra

15.30      Discussione

                 QUINTA SESSIONE
                 NUOVE TERAPIE E SOSTENIBILITÀ
               Moderatori:  Saverio Cinieri, Vera Martinella

15.40      La rivoluzione dell’immunoterapia
Francesco Cognetti

15.55      La modellistica computazionale nella valutazione 
                e nella previsione della risposta ai trattamenti

Francesco Pappalardo

16.10      Gli aspetti di farmacoeconomia delle terapie oncologiche 
Federico Spandonaro

16.25      Il ruolo dell’AIFA 
Sergio Pecorelli

16.40      Il ruolo dell’industria farmaceutica 
Maurizio de Cicco

16.55      Il pensiero dell’oncologo 
PierFranco Conte

17.10       Discussione

17.20      CHIUSURA DEI LAVORI



Livia Augustin                            Clinical  Nutrition  and  Risk Factor Modification  
Toronto, Canada                       Centre, St. Michael’s Hospital

Mauro Boldrini                           Giornalista, Intermedia per la comunicazione integrata
Brescia

Corrado Boni                              Direttore Reparto di Oncologia Azienda Ospedaliera 
Reggio Emilia                             Arciospedale Santa Maria Nuova

Michele Carruba                        Professore Ordinario di Farmacologia, Facoltà di Medicina
Milano                                        e Chirurgia, Università degli Studi di Milano

Stefano Cascinu                        Past-president AIOM - Associazione Italiana 
Modena                                      di Oncologia Medica

Saverio Cinieri                            Direttore Unità Operativa Complessa di Oncologia Medica
Brindisi                                       Presidio ospedaliero “Sen Antonio Perrino” 

Francesco Cognetti                  Presidente Fondazione Insieme contro il Cancro
Roma

PierFranco Conte                      Coordinatore IOV - Istituto Oncologico Veneto
Padova

Giario Conti                               Segretario SIURO - Società Italiana di Urologia Oncologica
Como

Maurizio de Cicco                    Vice Presidente Farmindustria
Roma

Francesco Di Costanzo            Direttore S.C. di Oncologia Medica AOU Careggi
Firenze

Vittorio Donato                          Direttore Reparto Radioterapia
                                                   Azienda Ospedaliera San Camillo ForlaniniRoma

Filippo Drago                            Cattedra di Farmacologia, Facoltà di Medicina e 
Catania                                       Chirurgia, Dipartimento di Farmacologia 
                                                   Sperimentale e Clinica Università degli Studi di Catania

Antonio Gasbarrini                    Direttore UOC di Medicina Interna e Gastroenterologia, 
Roma                                         Policlinico A. Gemelli 

Diana Giannarelli                      Ufficio Sperimentazioni Cliniche, Istituto Nazionale 
Roma                                         Tumori Regina Elena IRCCS

Stefania Gori                              Segretario nazionale AIOM - Associazione Italiana 
Negrar, VA                                  di Oncologia Medica

Alfredo Guarino                       Dipartimento di Scienze mediche traslazionali, Università
Napoli                                         degli Studi di Napoli Federico II 

RanierI Guerra                           Direttore Generale Prevenzione Sanitaria, 
                                                   Ministero Roma                  della Salute

Elisabetta Iannelli                       Vicepresidente Associazione Italiana Malati di Cancro,
Roma                                         parenti ed amici - AIMaC; 
                                                   Segretario generale Federazione delle Associazioni 
                                                   di Volontariato in Oncologia - FAVO

Valerio  Iebba                             Sapienza Università di Roma
Roma

Massimo Libra                            Professore Associato Patologia generale, Dipartimento di
Catania                                       Scienze Biomediche e Biotecnologiche Università degli 
                                                   Studi di Catania

Vera Martinella                          Giornalista della Fondazione Veronesi, responsabile 
Milano                                        delle pagine di Sportello Cancro (Corriere della Sera)

Maurizio Montella                     Istituto Nazionale Tumori - IRCSS - Fondazione Pascale
Napoli

Francesco Pappalardo              Professore di Informatica - Università degli Studi 
Catania                                       di Catania

Sergio Pecorelli                          Presidente AIFA - Agenzia Italiana del Farmaco
Brescia

Carmine Pinto                          Presidente Nazionale AIOM - Associazione Italiana 
Bologna                                     di Oncologia Medica

Patrizia Pugliese                        UOSD Piscologia - IFO
Roma

Valerio Ramazzotti                   Istituto Nazionale Tumori "Regina Elena"
Roma                                         SSO Epidemiologia Osservazionale - Statistica

Walter Ricciardi                          Presidente Istituto Superiore di Sanità
Roma

Fausto Roila                                Direttore S.C. Oncologia Medica, Azienda Ospedaliera 
Terni                                           Santa Maria

Giorgio Scagliotti                      Università di Torino - Dipartimento di Scienze Cliniche e 
Torino                                         Biologiche Struttura Semplice Dipartimentale 
                                                   a Direzione Universitaria di Oncologia Polmonare

Carmelo Scarpignato                Professore Associato Università degli Studi di Parma, 
Parma                                         Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 

Federico Spandonaro               Presidente CEIS, Università degli Studi di Roma 
Roma                                         Tor Vergata

Umberto Tirelli                           Direttore Dipartimento di Oncologia Medica, 
Aviano, PN                                 Primario della Divisione di Oncologia Medica A 
                                                   al Centro di Riferimento Oncologico (CRO), Istituto 
                                                   Nazionale Tumori di Aviano

Elenco relatori e moderatori
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Medico Chirurgo 
Discipline di riferimento: allergologia ed immunologia clinica, ginecologia e
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www.emec-roma.com
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Via Domenico Cimarosa,  18 - Roma
tel. 06 8553259
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ufficio Stampa
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