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La nutraceutica: mercato attuale e prospettive future
Attualmente il mercato della salute mostra uno scenario dinamico caratterizzato dall’ambiente macroeconomico negativo, dal ridisegno della distribuzione territoriale e dalle dinamiche di prezzo influenzate pesantemente dalle scadenze dei brevetti. Questa tendenza è in parte bilanciata dal trend del mercato commerciale, e infatti dal 2009 si osserva un andamento in controtendenza rispetto al settore Etico. Con un valore di 10 miliardi di euro questo comparto rappresenta un pilastro indispensabile per sostenere la redditività del settore farmaceutico. I prodotti più penalizzati risultano essere quelli a carico del paziente (Classe C e Autocura) e questo suggerisce l’ipotesi di un consumatore che, davanti alla scelta di un farmaco con caratteristiche prettamente clinico/terapeutiche, preferisca richiedere quelli rimborsabili riservando la spesa per prodotti più specifici e particolari, quali ad esempio i nutraceutici. Il neologismo nutraceutica ha origine da due concetti fondamentali: nutritional, inteso a determinare più l’iter burocratico per ottenere l’autorizzazione all’immissione in commercio che non la finalità d’uso, e pharmaceutical, a rappresentare le ‘capacità terapeutiche’ dei prodotti stessi. Il termine è quindi perfetto per un consumatore che, in virtù del posizionamento di marketing, non fa alcuna distinzione tra questi e gli altri prodotti farmaceutici non soggetti all’obbligo della prescrizione medica. A fronte di un’evoluzione negativa del mercato farmaceutico (- 3%
), con un comparto commerciale modestamente attestato allo 0,6%1, quello nutraceutico presenta ancora un trend con andamenti positivi.  Il mercato dei nutraceutici notificati in farmacia vale oggi attorno a 1,6 Miliardi di Euro1 con una crescita del 5,1%1 sull’anno mobile a Giugno 2012. Tuttavia pur evidenziando alcuni segmenti che si evolvono a doppia cifra (Apparato circolatorio, Urologia …), il trend si è dimezzato rispetto all’anno precedente. Siamo quindi giunti al momento fatidico del passaggio dall’epoca dello sviluppo dei consumi alla crescita delle marche per ‘share gain’, è ormai aperta la battaglia per le preferenze, in cui i produttori, vista la quasi raggiunta soglia limite di mercato, competono per mantenere i clienti acquisiti e per conquistarne di nuovi sottraendoli alla concorrenza. 
Peraltro zone come gli USA mantengono un trend positivo, con quasi 30.000 nutraceutici in vendita e oltre 150 miliardi $ di fatturato.
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