LE PRINCIPALI TERAPIE CONTRO LA PSORIASI

Contro la psoriasi i medici hanno oggi a disposizione diversi trattamenti tra cui scegliere a seconda della gravità e del tipo di malattia, dall’età del paziente, della localizzazione delle lesioni, la loro estensione e dell’impatto della malattia sulla qualità della vita. In particolare è possibile ricorrere a terapie topiche, fisiche e sistemiche

TERAPIE TOPICHE

· Cheratolitici 

· (acido salicilico, urea) 

· Corticosteroidi

· Derivati della vitamina D (calcipotriolo, calcitriolo, tacalcitolo)

· Retinoidi (tazarotene)

· Riducenti (ditranolo) 

· Bioflavonoidi

· Nanosilicio

TERAPIE FISICHE

· UVA banda larga

· UVB

· UVB a banda stretta 

· PUVA terapia

· Re-PUVA terapia

· Luce ad eccimeri

TERAPIE SISTEMICHE
· Ciclosporina

· Metotrexate

· Acitretina

· Esteri dell’acido fumarico

· Terapie biologiche: 
Efalizumab

Etanercept

Alafacept 

Infliximab

Onercept

