LE TERAPIE BIOLOGICHE CONTRO LA PSORIASI

La terapia biologica comprende diversi tipi di molecole tra cui: 

· Adalimumab 
· Alefacept 
· Daclizumab 
· Denileukin Diftitox 
· Efalizumab 
· Etanercept 

· IL18-BP 
· Infliximab 
· Onercept 
· Siplizumab 
I più promettenti sembrano essere tre.

Efalizumab

Efalizumab è un anticorpo monoclonale umanizzato di classe IgG1 diretto che si lega, satura e riduce l’espressione del CD11a, la subunità α del leukocyte function antigen-1 (LFA-1), l’integrina predominante espressa dalle cellule T.

Il trattamento dei pazienti adulti con psoriasi a placche cronica moderata o severa  che sono candidati ad una terapia sistemica o alla fototerapia.

Il farmaco può avere altri utilizzi, per adesso Off-label nel trattamento di:

· asma allergica: uno studio controllato randomizzato in doppio cieco suggerisce che questa molecola potrebbe ridurre la risposta asmatica nei pazienti affetti da leggera asma allergica

· artrite reumatoide: è in corso un trial di fase II sulla molecola

· artrite psoriatica: è in programma un trial di fase I 

Infliximab

Si tratta di un anticorpo monoclonale chimerico con elevata affinità e specificità sia per la forma solubile che per quella trans-membrana del TNF-α. Oltre ad inibire l’attività di questa citochina, determina la lisi complemento-mediata delle cellule esprimenti TNF-α in vivo. Questo anticorpo viene utilizzato per curare:

· artrite reumatoide attiva e progressiva negli adulti che mostrano una risposta inadeguata ai DMARDs.

· morbo di Crohn in forma attiva e fistolizzante.

È stato recentemente approvato dall’EMEA  per il trattamento della psoriasi artropatica.

Etanercept

E’ una proteina umana di fusione, è un inibitore competitivo del legame del TNF-( ai propri recettori cellulari superficiali e perciò ne inibisce l'attività biologica. L’etanercept funziona quindi da recettore solubile per il TNF-( e possiede un'affinità di legame per il TNF-( più alta di quella degli altri recettori solubili. 

Viene utilizzato per:

· artrite psoriasica attiva e progressiva negli adulti che mostrano una risposta inadeguata ai DMARDs.

· pazienti adulti (>18 anni) affetti da psoriasi volgare e candidati a terapia sistemica o fototerapia

Onercept
Proteina ricombinante, totalmente umana, contenente il dominio extracellulare del TNF:RI. Comportandosi da recettore solubile del TNF di tipo I, inibisce l’attività biologica di questa citochina.
