I VERO E FALSO DELLA PSORIASI

VERO

La psoriasi ha una forte componente genetica

Alla malattia contribuiscono fattori ambientali (traumi) infettivi (soprattutto batteriche) e farmacologici (soprattutto Fans e Beta-bloccanti)

È possibile migliorare le condizioni generali del paziente adottando stili di vita salutari

È consigliabile (eccetto nei casi di psoriasi fotosensibile) programmare durante l’anno periodi di esposizione solare 

È importante controllare il peso: la maggior parte degli psoriasi è in sovrappeso

Il fumo di sigaretta e l’abuso di alcolici contribuiscono alla manifestazione della malattia

È consigliabile cercare di mantenere la pelle morbida adottando prodotti emollienti che facilitino l’eliminazione delle squame sulla superficie cutanea

FALSO

La psoriasi è contagiosa

La psoriasi è causata da scarsa igiene o pulizia

È una forma tumorale

L’attesa di vita è minore

