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News dalla ricerca 
 
GRAVIDANZA: CHECK-UP PIÙ ACCURATI PER CHI HA GIÀ AVUTO ABORTI SPONTANEI  
 
Le donne incinte che hanno avuto in passato uno o più aborti spontanei, presentano un rischio quasi doppio di 
rottura anticipata delle membrane e di parto pretermine a 37 o 34 settimane. Perciò è necessario che a queste 
donne siano dedicate assistenza sanitaria e supervisione particolarmente accurate fino al parto. E’ la 
raccomandazione degli esperti della European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE). Dal 25° 
meeting annuale della ESHRE, Robbert van Oppenraaij afferma che “quando gli aborti sono stati 3 o più, tali rischi 
sono più frequenti in ogni gravidanza successiva, assieme anche a quello della placenta previa (6 volte più 
frequente) e malformazioni congenite (rischio di 2 volte aumentato). Si tratta di condizioni non facilmente 
prevenibili, ma un aumentato monitoraggio può servire a ridurre le complicazioni fetali perinatali o post-natali”. 
 
Figo news, 25° meeting European Society of Human Reproduction and Embryology 
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CRISI: CONTRACCEZIONE NEGATA A 200 MILIONI DI DONNE AL MONDO 
 
La crisi economica globale e la scarsità di fondi per la pianificazione familiare nei Paesi in via di sviluppo rende 
difficile fornire strumenti contraccettivi alle donne dei paesi poveri dell’Africa. E’ l’allarme lanciato dalla United 
Nation's Population Fund (UNFPA). Le donne che entrano in età fertile e ancora non hanno accesso alla 
contraccezione sono 200 milioni al mondo ogni anno, in aumento. Una domanda che per Nuriye Ortayli 
dell’UNFPA, “non trova risposte”. Una sconfitta ammessa recentemente anche dalla World Bank. 
 
Figo Women's Health News 
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MEMORIA NEL PANCIONE, IL FETO RICORDA GIÀ A 30 SETTIMANE  
 
I primi ricordi risalgono a quando eravamo ancora nel pancione della mamma. Uno studio olandese rivela di aver 
trovato prove di una memoria a breve termine attiva già in feti di 30 settimane. La ricerca, pubblicata su 'Child 
Development', è stata condotta dagli studiosi del Centro medico della Maastricht University e dell'University 
Medical Center St. Radboud (Olanda), e getta nuova luce sulla comprensione della formazione dei ricordi. Gli 
scienziati hanno esaminato circa 100 donne olandesi in attesa e i loro piccoli ancora nel pancione, misurando con 
regolarità i cambiamenti nelle risposte dei bebè in arrivo ad alcuni stimoli ripetuti. Dopo aver ricevuto un certo 
numero di queste sollecitazioni, il feto non reagisce più in modo 'allarmato': in pratica l'ultrasonografia mostra che 
dopo un po' lo stimolo viene ritenuto 'sicuro'. Questa modificazione nella reazione del feto è stata definita dai 
ricercatori come una sorta di 'abitudine', legata appunto alla capacità di ricordare. In un secondo esperimento 
eseguito a distanza di tempo gli studiosi hanno visto, infatti, che il feto aveva 'memorizzato' lo stimolo. Ma anche 
che il numero delle sollecitazioni necessarie perché il bebè in arrivo si tranquillizzasse per la seconda volta si 
riduceva molto. Insomma, sulla base di queste ricerche gli scienziati hanno scoperto la presenza di una memoria 
fetale a breve termine - della durata di 10 minuti - già a 30 settimane dal concepimento. In pratica, nella seconda 
sessione - avvenuta a 10 minuti di distanza dalla prima - i piccoli hanno mostrato di aver bisogno di pochi stimoli 
prima di fare l'abitudine alle sollecitazioni. Non solo, il team ha visto che i feti di 34 settimane possono incamerare 
informazioni e ricordarle per le quattro settimane successive. Inoltre anche nel pancione la buona memoria è 
sinonimo di allenamento: i piccoli di 34 e 36 settimane già sottoposti a precedenti test quando erano più piccini 
impiegavano meno tempo a memorizzare le cose, rispetto a quelli di 38 settimane al primo esperimento. Questo 
vuol dire che i primissimi ricordi durano almeno quattro settimane. 
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CONTRACCEZIONE ORALE SICURA IN DONNE NON OBESE 
 
L’associazione estro-progestinica, costituita da drospirenone (3 mg) ed etinil-estradiolo (20 mcg), somministrata 
per 24 giorni consecutivi seguiti da 4 giorni di sospensione, è risultata molto efficace nella contraccezione orale di 
donne non obese. Lo studio pubblicato sulla rivista Contraception è stato condotto in 50 Paesi europei. A 1101 
donne di 18-35 anni, con indice di massa corporea inferiore a 30 (kg/m2), è stata prescritta l’associazione estro-
progestinica a basso dosaggio (24/4) per 13 mesi (per un totale di 11755 cicli). I risultati finali indicano solo 5 
gravidanze, di cui 3 dovute ad uso non corretto del contraccettivo. 
 
Contraception. 2009 Jul;80(1):18-24 
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INFERTILITA': LA PRIMA CURA E’ FARE SESSO OGNI GIORNO PER UNA SETTIMANA 
 
Fare sesso ogni giorno nella settimana precedente l'ovulazione della donna potrebbe rappresentare - prima di 
tentare altre strade - l’opzione migliore per le coppie che hanno difficoltà a procreare. David Greening del Centro 
australiano per l'inseminazione artificiale (Sydney IVF) ha analizzato il liquido seminale di 118 uomini che 
presentavano forti anomalie al Dna dei loro spermatozoi, prima e dopo aver loro prescritto di fare sesso per una 
settimana ogni giorno. Dopo 7 giorni si è registrato un calo del 12% dello sperma danneggiato. In media l'indice di 
frammentazione del Dna dei loro spermatozoi - un valore che misura la qualità del liquido seminale - e' passato dal 
34%  al 26%. Non solo. Dopo una settimana di attività risulta accresciuta anche la mobilità degli spermatozoi, un 
altro elemento importante per la fecondazione. “Il sesso quotidiano riduce la quantità di spermatozoi prodotti (da 
180 milioni a 70 milioni), ha spiegato Greening, ma migliora la loro qualità ai fini riproduttivi”. Non più di una 
settimana però: è stato infatti dimostrato che andando oltre la quantità di liquido seminale si riduce troppo. 
Secondo Greening “l'eiaculazione frequente riduce l'esposizione dello sperma a molecole potenzialmente dannose 
come i radicali liberi. In sintesi piu' gli spermatozoi restano accumulati nei testicoli o nei condotti spermatici più 
aumentano i danni al loro Dna”. 
 



Meeting of the European Society of Human Reproduction and Embryology, Amsterdam. 
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News dalla professione 
 
HONORARY FELLOWSHIP SOGC A MARIO CAMPOGRANDE 
 
Nel corso del recente 65° Annual Clinical Meeting della Society of Obstetricians and Gynaecologists of Canada 
(SOGC), che si è tenuto ad Halifax dal 17 al 21 giugno, è stata conferita a Mario Campogrande, Direttore del 
Dipartimento di Ginecologia ed Ostetricia dell'Ospedale S.Anna di Torino, la Honorary Fellowship della SOGC  “for 
outstanding contributions to women’s health in Italy and throughout the world”.  
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MOBILITA' PAZIENTI: PER UE ACCORDO ENTRO DICEMBRE  
 
La Commissione europea stringe i tempi per nuove regole volte a migliorare la mobilità dei pazienti: entro il  
prossimo dicembre, nei piani del commissario Ue alla salute Androula Vassiliou, dovrà essere firmato un accordo 
tra i 27 Stati membri per chiarire la situazione dei risarcimenti dei pazienti che vanno a curarsi in paesi 
extraeuropei. Sull'intesa pesa tuttavia il probabile no della Spagna, prossimo presidente di turno dell'Ue, ma il 
commissario europeo e' intenzionata ad andare avanti, facendo notare che la decisione sarà presa a maggioranza 
qualificata. Nella conferenza stampa al termine della riunione informale dei ministri Ue della salute in Svezia, e' 
stato inoltre reso noto che a settembre verrà presentato un rapporto sulla diffusione dell'alcolismo. Il ministro 
svedese per la salute e gli affari sociali, Goran Hagglund, presidente di turno Ue, ha infine sottolineato che l'Europa 
lavorerà ad un sistema informatico di ''e-health'' per avvicinare chi si occupa di salute e prevenzione ai pazienti e 
per raggiungere le zone più remote del continente. ''Abbiamo sperimentato il sistema in partnership con sei Paesi e 
abbiamo valutato un risparmio potenziale fino a 40 miliardi di euro a livello europeo'', ha osservato Hagglund. 
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GIUDICI, GIURISTI E SCIENZIATI SI CONFRONTANO IN RETE                  
 
Giudici, giuristi e scienziati si confrontano in rete, per approfondire il dialogo tra scienza e diritto. E' online, infatti, il 
nuovo sito del Centro di ricerca interdipartimentale European Centre for Life Sciences Health and the Courts 
(Eclsc) dell'Università di Pavia, all'indirizzo www.unipv.it/Eclsc . Il portale, che sarà 'base' anche per la rete 
interdisciplinare, è stato presentato in un recente convegno sulle scienze biomediche e diritto, dalla direzione 
scientifica/Comitato di bioetica della Fondazione Irccs Policlinico San Matteo, dal Centro Eclsc dell'Università degli 
studi di Pavia e dal Collegio Ghislieri. Tra i progetti del Centro Eclsc - istituito dall'Università di Pavia nel 2004 
proprio per promuove il dialogo scientifico tra le diverse discipline - c'è l'archivio International Multilanguage Archive 
on the Law of Genetics, Bio-Banks, Intellectual Property Rights and related issues (Iblarc), promosso dal Centro di 
ricerca interdipartimentale Eclsc in collaborazione con l'European Network for Life Sciences, Health and the Courts 
(Enlsc), la rete di scienziati, giudici e giuristi europei. L'Iblarc, che partirà a breve, vuole essere uno strumento di 
consultazione costruito secondo una modalità originale che consente di superare i problemi del multilinguismo. 
Riunisce online casi e materiali (decisioni giurisprudenziali, leggi, regolamenti, la miglior dottrina scientifica e 
giuridica, i progetti in ambito scientifico-biologico ecc.) in un unico contesto comune. I materiali sono organizzati 
secondo un criterio di facile reperibilità, accessibilità da parte degli avvocati e delle Corti, ma anche di scienziati, 
ricercatori, giuristi, legislatori, imprese e i cittadini. 
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EDUCAZIONE SESSUALE: POLEMICA SUI CONSIGLI AGLI STUDENTI DEL MINISTERO DELLA SALUTE UK 
 
Da quando l'educazione sessuale è entrata a pieno titolo nelle scuole, parlare di sesso, per adolescenti e 
minorenni, non è più un tabù, nemmeno in presenza degli adulti. Ma l'impegno di insegnanti ed educatori, finora, 
era su come evitare gravidanze indesiderate e malattie veneree. Adesso il National Health Service britannico lancia 
un nuovo approccio al tema: sesso è bello, sesso è piacere, sesso fa bene alla salute. Una campagna identificata 
da uno slogan che fa discutere: "Un orgasmo al giorno toglie il medico di torno". È questo il titolo dell'opuscolo 
distribuito dal NHS, il Servizio Sanitario Nazionale del Regno Unito distribuito nei giorni scorsi nella regione di 
Sheffield a genitori, insegnanti, assistenti sociali che lavorano con i minori. Verrà presto fatto circolare anche nel 
resto del paese, a meno che le proteste che ha suscitato non inducano il ministero della Sanità a ripensarci. Scopo 
dell'iniziativa, spiega il Sunday Times, è comunicare agli studenti che hanno "diritto" ad una piacevole vita sessuale 
e che fare sesso regolarmente può fare bene alla salute, in particolare dal punto di vista cardiovascolare. 
L'intenzione è aggiornare l'educazione sessuale, materia che non esisteva quando le generazioni precedenti 
andavano a scuola ma che ormai ha preso piede, in Gran Bretagna come nella maggior parte dei paesi occidentali, 
dove si tengono corsi e si studiano manuali illustrati fin dalle elementari. Il problema è che per troppo tempo, 
affermano gli autori dell'opuscolo, gli esperti si sono concentrati sulla necessità del "sesso sicuro": necessità che il 



Servizio Sanitario si guarda bene dal negare, ma che finisce per ignorare la ragione principale per cui la gente fa 
sesso, "ovvero per ricavarne piacere". Ecco così, accanto allo slogan volutamente provocatorio, "un orgasmo al 
giorno toglie il medico di torno", il nuovo approccio suggerito dal ministero della Sanità britannico: "Gli esperti di 
salute consigliano di mangiare cinque porzioni di frutta o verdura al giorno e di fare almeno 30 minuti di attività 
fisica tre volte alla settimana. Ma che ne direbbero di suggerire anche di fare sesso o masturbarsi due volte alla 
settimana? Fa bene anche quello". E' salutare per l'apparato cardiocircolatorio, scatena reazioni positive 
nell'organismo, rilassa e mette di buon umore, insomma è piacevole e in più fa bene alla salute. Se nonché la Gran 
Bretagna è il paese con il più alto numero di gravidanze minorili indesiderate, dato che perpetua un ciclo di miseria 
ed emarginazione tra i meno abbienti: perciò tra insegnanti ed educatori c'è il timore che la nuova campagna sia 
interpretata come un semaforo verde a fare sesso quando si vuole, come si vuole, a qualsiasi età.  
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ALCOL: LE DONNE INCINTE NON CONOSCONO I RISCHI, CAMPAGNA CHOC PROPOSTA IN FRANCIA 
 
Una campagna 'choc', come per il fumo, che mostri i danni dell'alcol sul cervello del feto. Lo ha proposto, in 
Francia, Stephanie Toutain, del Centro di ricerche sulle sostanze psicotrope e la sanità mentale (Cesames) 
dell'università Paris-Descartes dopo aver dimostrato che le donne incinte sottovalutano i rischi per il bebè del 
consumo d'alcol durante i 9 mesi. La stragrande maggioranza, infatti, ignora ad esempio che la sindrome da 
alcolismo fetale è la prima causa di handicap non genetico in molti Paesi europei. Toutain ha rilevato la scarsa 
informazione delle donne analizzando i dati e i messaggi di un forum su internet dedicato alle future mamme: solo il 
20% delle internaute parla di rischi da consumo di alcol, mentre solo il 6% ne conosce realmente le conseguenze. 
Secondo la ricercatrice, il problema è anche dei medici: "gli operatori sanitari non parlano dell'argomento a meno 
che non sia esplicitamente affrontato dalle donne incinte". Per questo, potrebbe essere utile una campagna di 
informazione in cui si mostra la forte differenza di grandezza tra il cervello di un feto sano e di uno colpito da 
'sindrome alcolico fetale'.  
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INSEDIATO IL DIRETTIVO FISM, IL DR. NICOLA NATALE È IL NUOVO SEGRETARIO 
 
Il Consiglio Direttivo della Federazione delle Società Medico-Scientifiche Italiane (FISM), eletto dall’assemblea dei 
soci tenutasi il 19 giugno scorso, ha nominato le nuove cariche sociali. Il dr. Franco Vimercati, della Società Italiana 
di Radiologia Medica (SIRM), è stato eletto Presidente e il prof. Francesco Paolo Schena, della Società Italiana di 
Nefrologia (SIN), è stato nominato Vice Presidente. Il dr. Nicola Natale, della Società Italiana di Ginecologia e 
Ostetricia (SIGO-AOGOI), ha assunto la carica di Segretario mentre al dr. Matteo Piovella, della Società 
Oftalmologica Italiana (SOI), è stata affidata la carica di Tesoriere. Tutte le nomine sono avvenute all’unanimità. La 
FISM, costituita 25 anni fa, intende dare nuova voce, vigore e visibilità all’operato delle Società Scientifiche 
attraverso l’attività coesa e determinata del nuovo Consiglio Direttivo appena insediato, valorizzando i rapporti 
intersocietari nell’interesse della comunità scientifica italiana e della collettività. “In un momento di transizione 
particolarmente critico per il Paese - ha affermato il nuovo Presidente Franco Vimercati - FISM intende riaffermare 
la centralità della professione medica nel rapporto politico e tecnico con le istituzioni, attraverso la valorizzazione 
delle attività scientifiche, clinico-assistenziali e formative che da sempre costituiscono la missione di tutti gli 
aderenti alla Federazione”. www.fism.it 
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News di politica sanitaria 

 
AIFA, INSEDIATO IL NUOVO CDA   
 
Si è insediato giovedì 16 luglio il nuovo CDA dell’Agenzia italiana del farmaco. La cerimonia di insediamento del 
nuovo consiglio di amministrazione si è svolta presso la sede dell'AIFA alla presenza del viceministro alla Salute 
Ferruccio Fazio, del direttore generale professor Guido Rasi, del nuovo presidente del CDA professor Sergio 
Pecorelli, dei componenti professoressa Gloria Saccani Jotti, dottor Giovanni Bissoni, professor Claudio De 
Vincenti, dottor Romano Colozzi e dei componenti del collegio dei revisori dei conti dottor Sergio Galimberti, dottor 
Antonio Mesetto, dottor Mario Basili. "L'impegno che il consiglio assume di fronte a viceministro Fazio - ha spiegato 
Pecorelli - è senz'altro quello di migliorare lo sviluppo dell’attività regolatoria nel suo complesso (registrazione, 
prezzi e rimborso) anche in un’ottica di HTA e di promuovere la ricerca no profit, vale a dire quella ricerca che 
avrebbe difficoltà a essere condotta da altre fonti per carenza di interesse di mercato. Di fronte abbiamo nuove 
sfide dettate anche dallo sviluppo di nuove tecnologie e dalla farmacogenomica. Agenzie regolatorie e sistema 
produttivo dovranno adeguare strutture e strategie poiché con i nuovi orizzonti aperti dalla medicina molecolare le 
terapie del futuro non saranno più rivolte a vaste popolazioni utilizzatrici ma sempre più mirate ai singoli soggetti. E 
la definizione molecolare di malattia determinerà anche il cambiamento del concetto di uso off label dei farmaci che 
non definirà più l'impiego del farmaco al fuori dalle indicazioni registrate ma al di fuori del target. L'AIFA quindi si 
troverà in un contesto in profondo mutamento a dover dare risposte ai bisogni di salute dei cittadini e all'industria. 



Non bisogna dimenticare, infatti, che rendere di nuovo attrattivo il nostro Paese per gli investimenti in ricerca e 
sviluppo significa anche garantire ricadute positive sulla salute del cittadino, e questa è la nostra mission. 
Promuovere la ricerca no profit, la ricerca indipendente costituisce un altro valore fondante in tal senso purché si 
tratti di studi che possano essere aderenti alle funzioni istituzionali dell'Agenzia e abbiano una ricaduta concreta in 
tempi congrui sulle possibilità di cura offerte ai malati". Il presidente Pecorelli ha poi ricordato l'importanza del ruolo 
internazionale assunto dall'AIFA anche in ambito extraeuropeo, "Ritengo fondamentale la presenza autorevole 
dell'AIFA non solo in ambito Emea, poiché si tratta di un coinvolgimento dovuto, ma anche in sede internazionale 
come e' avvenuto al Drug Information Association di San Diego, un evento particolarmente rilevante che consente 
un confronto di altissimo livello tra Istituzioni, l'industria e altri stakeholder". 
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LOMBARDIA: NOMINATI I PRESIDENTI IRCCS 
 
Milano, 14 lug. - Il presidente della Regione Lombardia, Roberto Formigoni, ha nominato i nuovi presidenti dei 
quattro Irccs regionali. Al Policlinico San Matteo di Pavia andrà Alessandro Moneta, al Besta Carlo Borsani, al 
Policlinico Mangiagalli Regina Elena, Giancarlo Cesena, mentre l'Istituto dei tumori sarà presieduto da Antonio 
Colombo. Hanno un nome anche i direttori generali Giuseppe Di Benedetto per il Policlinico di Milano, Pietro 
Caltagirone per il San Matteo, Giuseppe De Leo per il Besta (tutti e tre confermati), mentre un avvicendamento 
all'Istituto Nazionale dei Tumori vede Corno prendere il posto di Alberto Scanni che andrà a ricoprire lo stesso 
ruolo al Sacco. Formigoni ha detto di stare ancora lavorando alle nomine dei membri dei consigli di 
amministrazione e ha commentato le attribuzioni delle presidenze spiegando di aver scelto "un mix di persone con 
grande esperienza e di innovatori capaci di spingere ancora di più verso l'alto le eccellenze dei nostri ospedali". Il 
governatore lombardo ha anche sottolineato come "lo strumento della Fondazione regionale che abbiamo 
inventato quattro anni fa si e' dimostrato prezioso per attirare risorse anche dai privati che confluiscono nelle 
casseforti pubbliche per creare ottima sanità per i nostri cittadini". Per quanto riguarda, infine, l'ipotesi della nomina 
di Cirino Pomicino nel cda del San Matteo di Pavia, Formigoni ha spiegato: "e' una nomina di competenza del 
ministro, ma non credo si andrà in questa direzione".  
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ABORTO: LA CAMERA APPROVA LA MOZIONE BUTTIGLIONE PER UNA MORATORIA  
 
Approvata la mozione Buttiglione sulla moratoria internazionale dell'aborto obbligatorio. Con la mozione la Camera 
dei Deputati impegna il governo italiano a promuovere una risoluzione delle Nazioni Unite "che condanni l'uso 
dell'aborto come strumento di controllo demografico ed affermi il diritto di ogni donna a non essere costretta o 
indotta ad abortire". L'Udc ha già avviato un analogo percorso al Parlamento Europeo. Questo il dispositivo 
approvato: "La Camera impegna il governo a promuovere - ricercando a tal fine il necessario consenso alla 
presentazione - una risoluzione delle Nazioni Unite che condanni l'uso dell'aborto come strumento di controllo 
demografico ed affermi il diritto di ogni donna a non essere costretta ad abortire, favorendo politiche che aiutino a 
rimuovere le cause economiche e sociali dell'aborto".  
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EMILIA ROMAGNA: TUMORE AL SENO, SCREENING AMPLIATO DAI 45 AI 75 ANNI 
 
"Con questo provvedimento siamo la prima regione italiana che, sulla base di precise evidenze scientifiche, ha 
deciso di ampliare la fascia di età per gli accertamenti per la prevenzione del tumore al seno". Con queste parole, 
l'assessore regionale alla sanità dell'Emilia Romagna Giovanni Bissoni ha annunciato l'ampliamento del 
programma di screening gratuito per la diagnosi precoce dei tumori della mammella, contenuto nel provvedimento 
sulle riduzioni dei tempi di attesa per visite ed esami specialistici che impegnerà le aziende sanitarie a rispettare 
precisi percorsi di garanzia. Lo screening - attualmente rivolto alle donne dai 50 ai 69 anni, che prevede per chi 
aderisce una mammografia ogni 2 anni - dal primo gennaio 2010 sarà esteso anche a più di 160.000 donne di età 
compresa tra 45 e 49 anni (con una mammografia ogni anno) e a 126.000 donne nella fascia di età dai 70 ai 74 
anni (con mammografia ogni due anni). L'allargamento dello screening, ha spiegato ancora l'assessore, e' stato 
deciso a seguito delle ultime evidenze scientifiche e per venire incontro alla domanda. Sono definiti inoltre priorità e 
percorsi di accesso alla mammografia, al di fuori del programma di screening, ad esempio in casi urgenti (nell'arco 
di 24 ore, 7 giorni per gli urgenti differibili) o in caso di fattori di rischio legato a ereditarietà-familiarità. "Oggi sono 
chiamate allo screening le donne le donne comprese tra i 50 e i 70 anni - ha concluso Bissoni -. L'Emilia Romagna 
è la prima regione d'Italia che allarga questa età di screening a 45 anni, posticipandola a 75, naturalmente sulla 
base di alcune evidenze scientifiche che ormai sono a disposizione di tutti: per sostenere questo programma, un 
impegno straordinario delle aziende e una disponibilità aggiuntiva di risorse di 10 milioni di euro". In Emilia 
Romagna, la proporzione di tumori invasivi alla mammella in stadi avanzati prima dell'avvio del programma di 
screening era del 54%, ora è al 34%. A oggi l'85% degli interventi chirurgici della mammella è conservativo; gli 
studi sui programmi di studi sulla riduzione del rischio di morire di questo tumore in Emilia Romagna e' del 56%, a 
fronte del 50% del dato italiano. 
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SIGO informa 
 
LA SIGO PROMUOVE UN’INDAGINE NAZIONALE SUL PARTO CESAREO 
 
La SIGO ha messo a punto un questionario per comprendere meglio alcuni aspetti relativi al parto cesareo in Italia, 
indagando elementi non facilmente  ricavabili dai mezzi ufficiali di indagine, quali le schede di dimissioni 
ospedaliere o altro. Il questionario è rivolto a tutti i soci SIGO, ospedalieri e universitari, liberi professionisti 
e convenzionati, che svolgono, in strutture pubbliche o private, attività di sala parto.  
Saremo molto grati a chi completerà le varie parti del questionario, i cui risultati saranno presentati al 
Congresso Nazionale SIGO di Bari (28-31 ottobre 2009), con il ringraziamento ufficiale a coloro che vi avranno 
contribuito. Il questionario è scaricabile dal sito della  SIGO all’indirizzo 
http://www.sigo.it/sondaggiocesareo.asp. Una volta compilato, andrà inviato a SIGO via fax al numero 06 
6868142 ovvero all’indirizzo e-mail federazione@sigo.it, entro il 5 settembre 2009. 
 
SESSO SICURO: FINO AL 25 LUGLIO A TORINO LA CAMPAGNA ESTIVA TRAVELSEX 
 
E’ partita a livello nazionale il 16 giugno da Roma ed ha coinvolto ad oggi centinaia di giovani: è la campagna per il 
sesso sicuro promossa da SIGO Scrivi la tua pillola d’amore estivo, che questa settimana si ferma a Torino. 
Realizzata in collaborazione con il CTS (Centro Turistico Studentesco e giovanile), toccherà 10 città italiane fino a 
fine agosto. Una T-shirt da personalizzare completando la frase “L’amore è…” e la guida tascabile Travelsex 
tradotta in 11 lingue con le frasi salvavita e i principali consigli per sapere dove e chi rivolgersi in caso di 
‘emergenza’ contraccettiva in Europa. È questo il “kit” che viene consegnato nei centri CTS ai ragazzi cui viene 
chiesto di indossare la propria opera, farsi fotografare, e poi votare sul sito www.sceglitu.it la migliore: oltre 500 ad 
oggi i partecipanti. 
 
CONVENZIONE SIGO-LUISS BUSINESS SCHOOL PER EMPHA 
 
Executive Master in Health and Pharmaceutical Administration (EMPHA), formula week- end, della LUISS 
Business School. (leggi articolo) 
 
COMITATO FIGO PER GLI ASPETTI ETICI DELLA RIPRODUZIONE UMANA E DELLA SALUTE DELLE DONNE: 
 
linee Guida Etiche. (leggi articolo) 
 
RECENSIONE: “L’UOMO CHE CURAVA LE DONNE”, IL NUOVO ROMANZO DI ROMANO FORLEO 
 
Amori, politica e medicina nell’epoca d’oro dell’impero romano ovvero vivere a Roma nel 100 dopo Cristo. E’ 
questo il sottotitolo del nuovo romanzo storico di Romano Forleo uscito questo mese per i tipi delle OGE Edizioni 
Milano. Dopo il suo trattato di storia dell’ostetricia, che segna una tappa fondamentale nella storiografia 
ginecologica, Romano Forleo ci trasporta ora nei suoi sogni. I pochi che non conoscono questo autore, rimarranno 
stupiti della sua abilità di trascinarci nel periodo più fulgido dell’Impero Romano, facendoci rapire dalle corse nelle 
principali città del mediterraneo e preoccupare della fissazione di Traiano di occupare l’Iraq (il paese del Parti di 
allora), o gioire della ricchezza delle mense e della bellezza della vita quotidiana. Denso di avventure e di amori, 
ma anche ricco di interrogativi etici e di drammi spirituali. Leggendolo tutto di un fiato (perché così si fa leggere 
questo romanzo), abbiamo percorso, dall’infanzia ai suoi 50 anni, la vita “inventata” di Sorano di Efeso, il primo 
estensore di un trattato di ginecologia in greco, la lingua dei grandi medici di allora. L’accurata ricerca storica, dalla 
descrizione delle case, delle città e delle mense, alla quotidiana realtà della vita nelle principali metropoli 
mediterranee, ci fanno sentire immersi nelle problematiche del primo secolo dell’era cristiana, come se fossero 
quelle di oggi. Un libro che si fa leggere non solo da noi ginecologi, ma da tutti coloro che condividono  la battuta di 
Eistein  : “l’immaginazione è più importante della conoscenza”. Un’unica pecca: la distribuzione è un po’ lenta e 
l’editore, da poco affacciatosi sulla scena dei romanzi storici (OGE Milano, redazione@edizioni-oge.it), è spesso 
costretto  a mandare personalmente il libro richiesto. Basta però insistere con il proprio libraio per avere una copia 
per questa estate. A Roma è già presente da Coletti in via della Conciliazione e nel  Gruppo Aron, a Milano 
ovunque. 
 
PRESENTAZIONE DEL CORSO SIGO ‘LE INFEZIONI MATERNO-FETALI’, MANTOVA 25 - 26 SETTEMBRE 
2009, a cura del Direttore, Fabrizio Taddei. “L'intento del Corso è quello di delineare i nuovi orientamenti riguardo a 
tre malattie infettive rilevanti nella trasmissione verticale, Citomegalovirus, Toxoplasma e HIV che, seppur in modo 
diverso, sono spesso oggetto di gestioni complesse per gli operatori sanitari, che necessariamente devono agire in 
modo multidisciplinare nell'interesse della gestante e del feto. L'intervento dei maggiori esperti nazionali tra 
Ostetrici, Infettivologi, Neonatologi, Pediatri e Laboratoristi contribuirà a definire in tre sessioni di presentazioni e 
discussioni, quali percorsi diagnostici, terapeutici e assistenziali possono essere proposti in caso delle suddette 

http://www.sigo.it/Articoli.asp?ID=180
http://www.sigo.it/Articoli.asp?ID=25


infezioni in gravidanza. Nella sessione conclusiva una tavola rotonda sarà dedicata alla sintesi dei lavori, per 
l'applicazione nella pratica clinica delle conoscenze acquisite. ... E tutto questo nella storica, preziosa e 
affascinante cornice della Città di Mantova”. 
 
PROGETTO ‘MIRABILIA VITAE’: un opuscolo a fumetti racconta ai bambini dai 6 ai 9 anni la meraviglia della loro 
nascita. E’ un’iniziativa del Dipartimento della Salute dell’Associazione Laici Cattolici Italiani (ALCI), realizzata 
grazie alla stretta collaborazione di un gruppo di professionisti costituito da medici ginecologi e psicologi 
dell’Università di Roma e da esperti del settore grafico e della comunicazione, per affrontare una materia difficile da 
rappresentare ai bambini, proponendola in un modo piacevole e giocoso pur garantendone il contenuto sotto il 
profilo scientifico.  
Per informazioni più dettagliate: Silvia Lovergine cell. 339.8086090, e-mail: segreteria@laicicattolici.it 
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CORSI E CONGRESSI 2009 
 
Italia 

 
8TH CONGRESS OF THE EUROPEAN SOCIETY OF GYNECOLOGY 
Roma, Complesso Monumentale di Santo Spirito in Saxia, 10 - 13 settembre 2009 
Segreteria organizzativa: clarap@wanadoo.fr 
Programma 
 
LE INFEZIONI MATERNO-FETALI, CORSO SIGO  
Mantova, 25 - 26 settembre 2009 
Segreteria organizzativa: caterina@incentivecongressi.com 
 
"TERAPIA DELLA STERILITÀ E DIAGNOSI PRENATALE: PRESENTE E FUTURO"  
Trento, 10 ottobre 2009 
Segreteria organizzativa: educational@gynepro.it 
 
LXXXV CONGRESSO NAZIONALE SIGO  
Bari, 28 - 31 ottobre 2009 
Segreteria organizzativa: sigo2009@gruppotriumph.it 
Programma 
 
PROBLEMATICHE CLINICHE IN GINECOLOGIA PEDIATRICA ED ADOLESCENZIALE 
Castello San Salvatore - Susegana (TV) 6 novembre 2009 
Programma 
 
14TH WORLD CONGRESS OF GYNECOLOGICAL ENDOCRINOLOGY 
Firenze, 4 - 7 marzo 2010 
Programma 
 
Estero 
 
WOMEN'S HEALTH WITH A FOCUS ON PRE - AND POST- REPRODUCTION ISSUES 
Rotterdam (Olanda) 18 - 26 luglio 2009 
Segreteria organizzativa: Sandra@continuingeducation.net 
Programma 
 
SEMINAR ON LEGAL-MEDICAL ISSUES 
Barcellona (Spagna) 20 luglio - 2 agosto 2009 
Segreteria organizzativa: ETener@CruisersParadise.com 
 
EUROPEAN SURGICAL INSTITUTE: MINIMALLY INVASIVE TECHNIQUES IN GYNAECOLOGY 
Norderstedt (Germania) 7 - 10 settembre 2009 

 

www.seg2009.com
http://www.sigo.it/Documenti/Congressi/sigo2009_primoannuncio.pdf
www.gynecologicalendocrinology.org
http://www.medik.net/public/allegati/63_2__PIEGHEVOLE%20definitivo%20web.pdf
http://www.continuingeducation.net/coursedetails.php?program_number=703


Segreteria organizzativa: info@esi-online.de 
 
OBSTETRICS AND GYNAECOLOGY 
Londra (UK) 10 - 11 settembre 2009 
Segreteria organizzativa: conferences@markallengroup.co.uk 

 
DEFINING PATIENT SUBGROUPS TO PERSONALIZE INFERTILITY TREATMENT 
Stoccolma (Svezia) 11 - 12 settembre 2009 
Segreteria organizzativa: info@seronosymposia.org 
 
INTERNATIONAL SOCIETY FOR THE STUDY OF VULVOVAGINAL DISEASE: XX POSTGRADUATE COURSE 
AND WORLD CONGRESS 
Edimburgo (Scozia) 11 - 17 settembre 2009 
Segreteria organizzativa: issvd@carolina.rr.com 
 
19TH WORLD CONGRESS ON ULTRASOUND IN OBSTETRICS AND GYNECOLOGY  
Amburgo (Germania) 13 - 17 settembre 2009 
Segreteria organizzativa: congress@isuog.org 
 
8TH GERMAN CONGRESS OF ENDOMETRIOSIS 
Muenster (Germania) 16 settembre 2009                            
Target groups: Gynecology,Reproductive Medicine, Surgery, Pain Therapy, Female Urology, Endocrinology  
Segreteria organizzativa: endometriose@conventus.de 
Programma 
 
OVARIAN TUMOURS - A ROUGH GUIDE 
Leeds, England (UK) 18 settembre 2009 
Segreteria organizzativa: meetings@rcpath.org 
 
10TH ESC SEMINAR, BARRIERS TO MODERN CONTRACEPTION USE AND POSSIBLE SOLUTIONS 
Belgrado (Serbia) 18 - 19 settembre 2009 
Segreteria organizzativa: congress@contraception-esc.com 
Programma 
 
35TH EUROPEAN CONGRESS OF CYTOLOGY 
Lisbona, (Portogallo) 27 - 30 settembre 2009 
Segreteria organizzativa: cytologylisboa2009@forumdideias.com 
Programma 
 
12TH EUROPEAN HEALTH FORUM GASTEIN, FINANCIAL CRISIS AND HEALTH POLICY 
Bad Hofgastein (Austria) 30 settembre - 3 ottobre 2009                            
Segreteria organizzativa: office@ehfg.org 
 
XIX FIGO WORLD CONGRESS OF GYNECOLOGY AND OBSTETRICS 
Cape Town (Sud Africa) 4 - 9 ottobre 2009 
Segreteria organizzativa: dudleyr@turnergroup.co.za  
Programma  
 
21ST EUROPEAN CONGRESS OF OBSTETRICS AND GYNAECOLOGY (EBCOG 2010)  
Antwerp (Belgio) 5 - 8 maggio 2010 
Segreteria organizzativa: EBCOG2010@semico.be  
Programma 
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Per i numeri arretrati di SIGOnews consultare il sito web: www.sigo.it 
Per sospendere la ricezione di questa newsletter scrivere a: info@sigo.it 
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